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日  程  表

【1日目】2024年11月2日（土）

  

特別企画

会長講演【サルコペニア・フレイルの性差を考える】

00

20

【安全で効果的な“裏切らない”
筋力トレーニングの理論と実践】
座長：秋下雅弘　演者：谷本道哉

スポンサードシンポジウム
00

懇親会
（～19：30）

30

教育講演 200
【NAD代謝とサルコペニア・フレイル】
座長：重本和宏　演者：中川　崇

教育講演 340
【リハビリテーション薬剤と高齢者の薬物療法：多職種連携の重要性】
座長：吉村芳弘　演者：松本彩加

座長：平野浩彦／飯島勝矢
演者：飯島勝矢／平野浩彦／
　　　本川佳子／高田　靖／
　　　佐藤麻美
共催：サンスター株式会社

ランチョンセミナー1

総会

50

50

【フレイル進行抑制としての感染症対策：
帯状疱疹予防を含めて】

座長：神﨑恒一　演者：杉本　研
共催：グラクソ・スミスクライン株式会社

ランチョンセミナー250

【サルコペニアに関する最新知見】
座長：葛谷雅文　演者：荒井秀典
共催：アボットジャパン合同会社

ランチョンセミナー350
【オーラルフレイル・イートロスに対する

漢方薬の実践的使い方】
座長：若林秀隆　演者：米永一理
共催：株式会社ツムラ

座長：神﨑恒一　演者：秋下雅弘

シンポジウム2
10

【社会的フレイル・社会的孤立への
多面的アプローチを考える】

座長：飯島勝矢／吉村典子

演者：渡邊裕也／河瀬聡一朗／
　　　田中友規／千葉容太

シンポジウム4
40

【サルコペニア・フレイル対策としての
デジタルヘルス技術の活用】
座長：佐竹昭介／島田裕之
演者：山本浩一／原田健次／
　　　牧迫飛雄馬

シンポジウム1
開会式

00
50

【サルコペニア・フレイルの
診断推論とリハ栄養】

座長：若林秀隆／前田圭介
演者：森　隆志／白石　愛／
　　　社本　博／上島順子

シンポジウム3
00

【エコーによるサルコペニア評価の実際】

座長：杉本　研／梅垣宏行
演者：長永真明／吉子彰人／
　　　小川奈美／井坂昌明

教育講演 100
【サルコペニアと嚥下障害はどこまで密接に関係しているのか？】
座長：渡邊　裕　演者：松尾晴代

16:00 ～
16：00～17：00

ポスター発表1
【運動・リハビリテーション1】
ポスター発表2
【薬物療法・術後】
ポスター発表3
【予防・医療行政1】
ポスター発表4
【基礎研究1】
ポスター発表5
【疫学研究1】
ポスター発表6
【疫学研究2】
ポスター発表7
【診断・病態学1】
ポスター発表8
【栄養関連】
ポスター発表9
【その他1】
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【1日目】2024年11月2日（土）

特別企画

会長講演【サルコペニア・フレイルの性差を考える】

00

20

【安全で効果的な“裏切らない”
筋力トレーニングの理論と実践】
座長：堀江重郎　演者：谷本道哉

スポンサードシンポジウム
00

懇親会
（～19：30）

30

教育講演 200
【NAD代謝とサルコペニア・フレイル】
座長：重本和宏　演者：中川　崇

教育講演 340
【リハビリテーション薬剤と高齢者の薬物療法：多職種連携の重要性】
座長：吉村芳弘　演者：松本彩加

座長：平野浩彦／飯島勝矢
演者：飯島勝矢／平野浩彦／
　　　本川佳子／高田　靖／
　　　佐藤麻美
共催：サンスター株式会社

ランチョンセミナー1

総会

50

50

【フレイル進行抑制としての感染症対策：
帯状疱疹予防を含めて】

座長：神﨑恒一　演者：杉本　研
共催：グラクソ・スミスクライン株式会社

ランチョンセミナー250

【サルコペニアに関する最新知見】
座長：葛谷雅文　演者：荒井秀典
共催：アボットジャパン合同会社

ランチョンセミナー350
【オーラルフレイル・イートロスに対する

漢方薬の実践的使い方】
座長：若林秀隆　演者：米永一理
共催：株式会社ツムラ

座長：神﨑恒一　演者：秋下雅弘

シンポジウム2
10

【社会的フレイル・社会的孤立への
多面的アプローチを考える】

座長：飯島勝矢／吉村典子

演者：渡邊裕也／河瀬聡一朗／
　　　田中友規／千葉容太

シンポジウム4
40

【サルコペニア・フレイル対策としての
デジタルヘルス技術の活用】
座長：佐竹昭介／島田裕之
演者：山本浩一／原田健次／
　　　牧迫飛雄馬

シンポジウム1
開会式

00
50

【サルコペニア・フレイルの
診断推論とリハ栄養】

座長：若林秀隆／前田圭介
演者：森　隆志／白石　愛／
　　　社本　博／上島順子

シンポジウム3
00

【エコーによるサルコペニア評価の実際】

座長：杉本　研／梅垣宏行
演者：長永真明／吉子彰人／
　　　小川奈美／井坂昌明

教育講演 100
【サルコペニアと嚥下障害はどこまで密接に関係しているのか？】
座長：渡邊　裕　演者：松尾晴代

16:00 ～
16：00～17：00

ポスター発表1
【運動・リハビリテーション1】
ポスター発表2
【薬物療法・術後】
ポスター発表3
【予防・医療行政1】
ポスター発表4
【基礎研究1】
ポスター発表5
【疫学研究1】
ポスター発表6
【疫学研究2】
ポスター発表7
【診断・病態学1】
ポスター発表8
【栄養関連】
ポスター発表9
【その他1】
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【2日目】2024年11月3日（日）

20

50

ランチョンセミナー420

【サルコペニア・フレイルのリスクを
ふまえた高齢者糖尿病の診療】

座長：杉本　研　演者：赤坂　憲
共催：住友ファーマ株式会社メディカルサイエンス部

ランチョンセミナー520

【サルコペニア・フレイルに対する漢方の可能性】
座長：田中　栄　演者：小川純人
共催：クラシエ薬品株式会社

ランチョンセミナー620

座長：飯島勝矢　演者：大澤匡弘
共催：株式会社日本生物製剤

座長：菅野義彦／加藤明彦

シンポジウム6
【保存期CKD、透析期CKDと
フレイル・サルコペニア】

演者：森　克仁／角谷裕之／
　　　吉野　純／山口智也

20

座長：佐藤宏樹／溝神文博

シンポジウム7
【指導士活性化小委員会立ち上げ！

～指導士の夢と悩みを語るシンポジウム～】

演者：溝神文博／小林隆洋／
　　　内橋　恵／橋本典生

20

座長：樂木宏実／山田　実

シンポジウム9
【転倒・転落予防における

フレイル・サルコペニア対策】

演者：山田　実／鈴木みずえ／
　　　安延由紀子／大河内二郎

シンポジウム5
00

【サルコペニアの基礎研究は
どこまで進んだか？】

座長：佐久間邦弘／小川純人

演者：杉本　研／井上愛子／
　　　榎木裕紀／小川　渉

優秀演題セッション
00

座長：赤坂　憲／真田樹義

演者：沢谷洋平／山越聖子／
　　　細山　徹／大浦美弥／
　　　世古俊明／呂　偉達

シンポジウム8
00

座長：海道利実／田中　栄
演者：中田秀一／山本和義／
　　　野澤宏彰／海道利実

認知症予防学会合同シンポジウム
40

座長：荒井秀典／浦上克哉

演者：大塚　礼／土井剛彦／
　　　櫻井　孝／浦上克哉

モーニングセミナー10

【帯状疱疹の早期治療の必要性と注意点】
座長：秋下雅弘　演者：白濱茂穂

共催：マルホ株式会社

教育講演 400
【骨格筋量維持の分子基盤と食品機能の可能性】

【消化器外科とサルコペニア・フレイル】

座長：石井好二郎　演者：佐藤隆一郎

教育講演 540
【老年症候群とフレイル】

座長：安藤富士子　演者：小島太郎

特別講演
10

【ミトコンドリア呼吸鎖超複合体と
筋肉および健康長寿】

座長：植木浩二郎　演者：井上　聡

【認知症予防のエビデンスと社会実装】

【がん悪液質モデルにみられる
サルコペニアに対するプラセンタエキスの影響】

表彰式、閉会式

13:50 ～
13：50～14：50

ポスター発表10
【運動・リハビリテーション2】
ポスター発表11
【予防・医療行政2】
ポスター発表12
【予防・医療行政3】
ポスター発表13
【基礎研究2】
ポスター発表14
【疫学研究3】
ポスター発表15
【疫学研究4】
ポスター発表16
【診断・病態学2】
ポスター発表17
【嚥下・口腔関連】
ポスター発表18
【その他2】

下記セッションは現地実施のみ（オンデマンド配信無し）となります。
・特別講演（3日）
・ランチョンセミナー
・モーニングセミナー
・ポスター発表
・総会
・開会式
ご注意ください。

ポスター会場


